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				Retrouvez votre équilibre intérieur


			

				
				
				
				
				Accédez à l’harmonie intérieure grâce aux soins énergétiques

 


			

				
				
				
				
				Thérapie bioénergétique – Thérapie transgénérationnelle – Reiki


			

				En discuter 30 min
			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Vous ressentez une diminution de vos performances au quotidien ?
Vous avez l’impression de ne plus être aussi efficace ni aussi motivé que d’habitude ?
Le stress et l’anxiété vous submergent-ils, vous laissant épuisé et vidé, même après une nuit de sommeil ?

Ces sentiments négatifs se manifestent non seulement dans votre corps, avec des tensions musculaires et des maux de tête, mais également dans votre esprit, avec des pensées et émotions incessantes et des difficultés à vous concentrer.

Il est temps d’agir pour retrouver votre équilibre et votre bien-être.


			

				En discuter 30 min
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				Vous ne vous sentez pas au top de votre forme ?


			

				
				
				
				
				Peut-être, vous demandez-vous si un jour, vous retrouverez l’équilibre et la vitalité.

Si la joie de vivre reviendra illuminer vos journées.

Comment vous libérer de ces blocages qui vous retiennent prisonnier ?

Face à des doutes et à cette pression grandissante.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Chacun d’entre nous mérite d’éprouver la joie, la sérénité et d’être en harmonie avec soi-même.


			

				
				
				
				
				Suivre son intuition, c’est honorer sa véritable essence intérieure.

Prendre action dès maintenant, c’est déjà un pas vers la guérison à 50%.

Plus vous tardez, plus votre épuisement s’accroîtra

Moins vous parviendrez à réaliser vos désirs profonds.
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				L’action de repousser peut avoir des conséquences néfastes sur votre bien-être global.

De plus, une baisse du moral peut s’installer, vous laissant prisonnier d’émotions négatives 
et de pensées limitantes qui entravent votre plein potentiel.

La joie de vivre peut également s’évanouir, laissant place à une routine monotone et dépourvue d’éclat. 
De plus, l’état de fatigue peut s’accentuer, rendant les tâches quotidiennes plus difficiles à accomplir.

En somme, vous risquez de passer d’une vie épanouie à une simple survie. 
Est-ce réellement le chemin que vous souhaitez emprunter ?


			

				En discuter 30 min
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				Imaginez-vous libéré(e) de cette situation ?


			

				
				
				
				
				Pouvez-vous vous imaginer comme une personne ressentant une profonde sérénité ?

En harmonie avec son cœur et alignée avec son être intérieur ?

Libéré des tourments de votre esprit et de vos émotions ?

Goûtant à un sentiment d’apaisement, tranquillité, de paix et percevez la joie.

Maintenant que vous rayonnez de bien-être, et votre énergie circulant librement.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				C’est pourquoi, j’ai crée un soin unique, à travers une thérapie bioénergétique.

Un soin ayant pour but de décoder et libérer chaque blocages en lien avec sa cause profonde.

Je l’associe à sa symbolique, c’est-à-dire, que j’exprime ce que le corps souhaite verbaliser

Pour que vous puissiez comprendre son sens et l’associer à l’expérience vécue.


			

				En discuter 30 min
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				Maxime SANCHEZ

Thérapie bioénergétique – Thérapeute transgénérationnel – Massages énergétiques – Reiki


			

				
				
				
				
				Dans ma quête de guérison et d’élévation personnelle, j’ai pris une décision extraordinaire : me soigner par le Reiki et qui m’a permis de libérer mes blessures profondes et mes blocages.

Ce fut la plus belle décision prise, car elle m’a permis de me reconstruire et de me surpasser.

Après avoir acquis une solide formation en Reiki et avoir pratiqué pendant plusieurs années, j’ai ouvert mon cabinet en 2015.

Cette expérience a été le point de départ de ma carrière thérapeutique.

Au fil des années récentes, j’ai poursuivi ma formation énergéticien en intégrant la bioénergie par le clair ressenti, pour maintenant oeuvrer en séance avec les présences invisibles. J’ai également développé le symbolisme du corps.


			

				En discuter 30 min
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Les avis comptent


			

				
				
				
				
				
     Excellent  
     Basée sur 47 avis 
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       [image: Benoit MULLER] 
   Benoit MULLER 
 19 Mars 2024
 
 
  Très belle rencontre Maxime est super  attentif .....et depuis sa visite je suis très bien
Merci pour votre travail .....

A bientôt
Benoît
  
 
      [image: Flo Flo] 
   Flo Flo 
 18 Mars 2024
 
 
  J ai participé au stage proposé par Maxime pendant 2 jours qui ont été magiques,  magnifiques autant par l apprentissage., la connaissance , la prarique de ce que Maxime nous a enseigné que par la gentillesse,  l écoute,  la bonne humeur qui fait que l on se sent à l aise tout au long .
Gratitude , 🙏🙏🙏
Je recommande vraiment .
  
 
      [image: Fabienne Rollet] 
   Fabienne Rollet 
 17 Mars 2024
 
 
  Excellent stage, avec un partage sans pareil de la part de Maxime qui a su se mettre à notre portée et nous faire découvrir et experimenter tout un univers peu connu et tout cela avec enthousiasme, passion, patience et bienveillance. Tous mes remerciements.
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   Kadine Buchessy 
 12 Mars 2024
 
 
  Maxime est très à l'écoute, accompagne la séance avec des explications claires. Ses retours et son soin ont été très enrichissants et libéralisateurs. Merci !
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   AB 
 1 Mars 2024
 
 
  Après une écoute bienveillante les soins sont appropriés par rapport à son état émotionnel je recommande les soins de Maxime
  
 
      [image: Karine Thiollier] 
   Karine Thiollier 
 22 Février 2024
 
 
  Accueil attentionné, écoute attentive et très bon soin de Maxime suivi d'un temps d'échange très intéressant. Je recommande
  
 
      [image: Laetitia Mozerr] 
   Laetitia Mozerr 
 31 Janvier 2024
 
 
  Je ne connaissais pas le reiki et ce fut une expérience surprenante ! Sans contact M.Sanchez arrive à percevoir nos énergies , notre corps peut même recevoir quelques sensations. Il sait nous mettre à l aise et explique très bien le déroulement de la séance. On en ressort détendu, les bienfaits ont été immédiats . Je vous recommande vivement Mr Sanchez !
  
 
      [image: Sylvain Renault] 
   Sylvain Renault 
 25 Janvier 2024
 
 
  Bonjour.  Le décodage bioenergétique effectué par Maxime a été d'une très grande pertinence et j'ai pu dès le lendemain de son soin ressentir les bienfaits de son intervention. Je vous recommande vivement ses services. Sylvain
  
 
  
  
 
  
 
 
 

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Comment ça fonctionne ?
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						Vous prenez un rendez-vous de 30 minutes pour échanger ensemble.

						
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Si je suis en mesure de vous aider, je vous propose une séance d'1 heure.

						
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Nous nous rencontrons au cabinet ou en ligne pour cette séance.

						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Osez faire le pas et retrouver votre véritable essence intérieure


			

				
				
				
				
				Rien n’arrive par hasard. Chaque rencontre a une raison d’être.
Peut-être est-ce le moment idéal pour retrouver votre bien-être.

Si vous avez des questions, je serai ravi d’y répondre lors d’un échange téléphonique.
Sûrement pourrons-nous cheminer ensemble !


			

				En discuter 30 min
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	

						


				
				

			




	
			
		
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				 Comment me contacter ?


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Me contacter

						Tél : 06 84 77 22 22


					

				

			

				
				
				
				
				
					

					
						Les adresses

						Ste-Foy-lès-Lyon :
Mardi : Ancien centre commercial Chavril
20 rue de Chavril, 69110 Ste-Foy-lès-Lyon
Réservation : Par téléphone ou Cliquer ici

Lyon 7 :
Jeudi au Samedi : Herboristerie Chamazonia
276 rue de Créqui, 69007 Lyon
Réservation : Par téléphone ou Cliquez ici

Vienne :
Lundi / Vendredi / Samedi : Cabinet La Source 49 avenue Marcellin Berthelot, 38200 Vienne
Réservation :  Par téléphone ou Cliquez ici
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						Horaires

						Du Lundi au Samedi de 14h00 à 20h00
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				Adresse mail
				
			

				
				
				
				
				Numéro de téléphone
				
			

				
				
				
				
				Message
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									Conditions générales d’utilisation du site trevedevie.com
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		Gérer le consentement aux cookies

		
			
		

	


	

	
		Pour offrir les meilleures expériences, nous utilisons des technologies telles que les cookies pour stocker et/ou accéder aux informations des appareils. Le fait de consentir à ces technologies nous permettra de traiter des données telles que le comportement de navigation ou les ID uniques sur ce site. Le fait de ne pas consentir ou de retirer son consentement peut avoir un effet négatif sur certaines caractéristiques et fonctions.
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					Le stockage ou l’accès technique est strictement nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de permettre l’utilisation d’un service spécifique explicitement demandé par l’abonné ou l’utilisateur, ou dans le seul but d’effectuer la transmission d’une communication sur un réseau de communications électroniques.
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					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de stocker des préférences qui ne sont pas demandées par l’abonné ou l’utilisateur.
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					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement à des fins statistiques.
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement dans des finalités statistiques anonymes. En l’absence d’une assignation à comparaître, d’une conformité volontaire de la part de votre fournisseur d’accès à internet ou d’enregistrements supplémentaires provenant d’une tierce partie, les informations stockées ou extraites à cette seule fin ne peuvent généralement pas être utilisées pour vous identifier.
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